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Pályázati azonosító: TÁMOP-3.3.10.B-12-2013-0016. Továbbtanulás erősítő kezdeményezések 

támogatása pályázati felhívás keretében, Továbbtanulás erősítése a Móricz Zsigmond Iskolában. 

 

 

SZAKMAI BESZÁMOLÓ 

 

 

 

A beszámoló ideje: 2014. június 01 -2014. szeptember 02.  

 

 

A következő feladatokat láttam a projekt megvalósítása során a mentoráltjaimmal (Vattai Emőke, 

Koszta Dzsenifer, Fintor Attila, Szakál Alexandra, Csongrádi Elizabet. 

Rendszeresen hetente találkozom a mentorált tanulókkal. A mentorálások alkalmával nyomon 

követtem a mentorált egyéni fejlődését, a segíti sikeres tanulmányi előmenetelét, tehetségének 

kibontakoztatását.  

Javaslatot tettem a mentorált szaktanár általi korrepetálására, egyéb pedagógiai szakember által történő 

fejlesztésére, illetve iskolapszichológus, nevelési tanácsadó által nyújtott szolgáltatás igénybevételére. 

 A mentoráltakról mentori naplót vezetek.  

5 tanulót mentorálok, (a tanuló tanulmányi eredményének függvényében szükség szerint iskolaidőn 

kívül is) hetente legalább 1 alkalommal minimum 1,5 órában mentoráltanként. 

A program során hangsúlyt fektetek a szociális-mentális gondozásra is, mely az egyén 

személyiségének megerősítését és körülményeinek stabilizálását célozza.  

Egyéni fejlesztési tervet készítek, melyben közös célokat határoztunk meg. A fejlesztési terv konkrét 

célokat, illetve a célokhoz segítő lépéseket fogalmazza meg, és kiemelt szerepe van benne azoknak a 

területeknek, amelyek a fiatal érdeklődéséhez szorosan kapcsolódnak. Fontos a készségek és a 

tudásszint felmérése az egyéni haladási ütem megtervezésében. 
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Szabadidős, kulturális és sportprogramokban való részvétel 

 

Terror Háza Múzeum, Budapest: 2014.06.03. 

Ez a múzeum, illetve kiállítás, a rendszerváltozás utáni magyar demokrácia szimbólumává vált. A 

hallgatás évtizedei után jöhetett létre ez a hely, mely méltó emléket állít a múlt elhallgatott történelmi 

szereplőinek és eseményeinek. Itt egy felejthetetlen órákat tölthetünk el mentoráltjainkkal és mentor 

társainkkal. Előzetes felkészítő, ráhangoló órák után lehetőségük nyílt a tanulóknak arra, hogy a 

közelmúlt még közelebb kerüljön hozzájuk és méltó tiszteletadással adózhassanak az áldozatoknak, 

történelmünk egykori szereplőinek. 

 

 

 

 

 

Erdei Iskola: 2014.06.04-06. 

 

Élmény dús napokat tölthetünk el Mezőkövesden a Zsóry Zsibongó falai között. A szálláshely 

elfoglalása és az ízletes ebéd elfogyasztása után, részt vehettünk Szilágy Sándor, tiszaberceli 

tiszteletes játékos előadásán, mely láthatóan megérintette a tanulókat. Hallhatunk a szeretetről, a 

tiszteletről, megbecsülésről, elfogadásról és számos más emberi tulajdonságról. Majd egy érdekes 

előadásra került sor „Míg bennünk lélek él és nóta, Tisza lesz a magyarok folyója” címmel, ahol meg 

tudhattuk, hogyan keletkezett a Tisza folyónk. A következő napot egy lendületes, jó hangulatú aerobic 

órával nyitottuk, melyet Tajthy Judit kolléganőnk irányított. Aztán buszra szálltunk és Magyarország 

egyik történelmileg nagy jelentőségű városát, Eger látnivalóit tekinthettük meg. Visszatérésünk és egy 

kis pihenő után tájékozódhatunk, hogy milyen a fenntartható erdőgazdálkodás, illetve a modern 

állatvédelembe kaphatunk betekintést. Emellett még számos egyéb programmal tölthettük „üres” 

óráinkat. Remekül éreztük magunkat mentoráltjaimmal.  
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Tuzson János Botanikus Kert és Nyíregyházi Kalandpark- Környezetvédelmi kirándulás:  

 

2014.06.12-én egy csodálatos kirándulás részesei lehettünk a botanikus kertben, mely a sóstói park 

erdő közvetlen szomszédságában, a Nyíregyházi Főiskola területén található. Lenyűgöző volt az 

idegen tájak növényvilágát testközelből látni, megnézhettük a Pálmaházat, a Mediterránházat és a 

Kaktuszházat is. 2005-ben épült fel a trópusi haszonnövényház, ahol a hatalmasra nőtt amazonasi 

tündérrózsát láthattuk a saját szemeinkkel. Az „Élet fája” bemutató parkot is megtekinthettük 

csodálatos növényvilágával együtt. Az esztétikai érzékünk fejlesztése után következet a testi 

megmérettetésünk. A nyíregyházi kalandpark területén próbálhattuk ki fizikai állóképességünk és 

ügyességünk korlátait. Igazán jó kedvűen telt el ez a nap is, rengeteget nevettünk, sokat beszélgettünk, 

főleg fizikailag, de mentálisan is kellemesen elfáradva tértünk haza. 
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Szent Iván éjszaka:  

 

2014.06.23-án a Bihari Lovas tanyán megrendezett Szent Iván mágikus éjszakai programjain vettünk 

részt. Az ünnepélyes megnyitó után a különféle lovasok látványos felvonulása következett, mely 

csodálatos élményt nyújtott, ahogyan lovas és lovasa milyen összhangban tud együtt dolgozni. 

A magával ragadó felvonulás után, póni fogatok akadályversenyének lehettünk szemtanúi. Láthatunk 

díjlovas bemutatót, csikós bemutatót, hagyományőrző, kulturális bemutatót és bemutatkozott az 

általunk már jól ismert Kistáltos Lovasudvar is. Az est fő attrakciója mindannyiunk számára az volt, 

hogy egy éjszakai fogatversenyt tekinthetünk meg, majd tűzugráson vehettünk részt. Bográcsban főtt, 

parázson sült ételeket kóstolhatunk meg, melyhez élőzene szólt. Csodálatos élményben volt részünk. 
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Családlátogatás:  

A pályázat szerves része a családlátogatás is, ennek megfelelően látogattam meg mentoráltjaimait 

2014. augusztus 11-én. A kezdeti megilletődés után egy jó hangulatú beszélgetést folytattam a 

gyermekkel, illetve szüleikkel. Érdekes és tanulságos volt a gyerekeket saját otthoni közegükben 

megfigyelni. A szülők megerősítettek abban, hogy érdemes volt a gyerekekkel részt venni ebben a 

pályázatban. Nagyon örültek annak, hogy gyermekeik részesei lehettek a projektnek, mert ennek 

köszönhetően rengeteg plusz segítséget kaphattak, illetve számos más egyéb programnak is részesei 

lehettek.  

Környezetvédelmi tábor:  

A gyermekek környezettudatos nevelését szem előtt tartva rendeztük meg a környezetvédelmi tábort 

az ibrányi vadászházban 2014.08.25-29. között. A különböző programok keretében ismerkedhettek 

meg Ibrány természeti adottságaival, növény-, illetve állatvilágával. Többek között hallgathattak 
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előadást arról, hogy milyen lehet természetbarátnak lenni, illetve Ibrány környékének védett 

növényeiről is. Megtekintették az ibrányi helytörténeti gyűjteményt is, és az itt gyűjtött információk 

alapján szellemi tudásukról is számot kellett adniuk. Majd a „Neked kincs a tiszta víz?” rajzpályázat 

keretében készítettek a gyerekek szebbnél-szebb alkotásokat. Ezenkívül készítettek még 

újrahasznosított anyagokból ruhákat és  különböző kiegészítőket is, amelyekből egy rendkívüli jó 

hangulatú divatbemutatót rendeztünk. Az előadások és a programok a „Zöldgallérosok a Jövőért” 

című Környezetvédelmi előadássorozat keretében zajlottak. Az étkezéseket is igyekeztünk minél 

többször a szabadban megoldani, így bográcsoztunk, szalonnát sütöttünk. A tábor kellemes 

hangulatban telt el. Mentoráltjaim véleménye szerint. „Ezt jövőre megismételhetnénk!” 

  
  

Sporthét:  

Az Ibrányért Összművészeti Egyesület szervezésében mentorálltjaimmal egy kellemes sporthéten 

vehettünk részt 2014. augusztus 29-től szeptember 02-ig. Különböző sportágakban mérhették össze 

erejüket: labdarúgás, kézilabda, kosárlabda, atlétika, ügyességi játékok. A legkedveltebb programok a 

váltó versenyek és a zumba parti volt. Nagyon jól éreztük magunkat ezen a héten is. 
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Projektzáró ünnepség: 

Intézményünk pályázatzáró ünnepséget rendezett 2014.08.30-án, melyre a mentorok, mentoráltak 

mellet számos helyi vendéget is meghívtak, akik közül többen is érintettek voltak a projekt sikeres 

megvalósításában. A projekt zárás során megköszönték a mentorok munkáját, akik örömmel vettek 

részt a programban.  
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Kelt: Ibrány, 2014. szeptember 02.  

 

 

 

 

_________________________________ ________________________ 

Kőhegyi Edit Zsuzsanna  

tankerületi igazgató 
Korpai Zsoltné 

 mentor 

Klebelsberg Intézményfenntartó Központ 

 

 

 

 

 

 

                       _________________________________ 

Gincsai Zoltán Gábor 

Ibrányi Móricz Zsigmond Gimnázium, 
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