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Pályázati azonosító: TÁMOP-3.3.10.B-12-2013-0016. Továbbtanulás erősítő kezdeményezések 

támogatása pályázati felhívás keretében, Továbbtanulás erősítése a Móricz Zsigmond Iskolában. 

 

 

SZAKMAI BESZÁMOLÓ 

 

 

 

A beszámoló ideje: 2013. március 01 -2014. május 31.  

 

 

A következő feladatokat láttam a projekt megvalósítása során a mentoráltjaimmal (Vattai Emőke, 

Koszta Dzsenifer, Fintor Attila, Szakál Alexandra, Csongrádi Elizabet. 

Rendszeresen hetente találkozom a mentorált tanulókkal. A mentorálások alkalmával nyomon 

követtem a mentorált egyéni fejlődését, a segíti sikeres tanulmányi előmenetelét, tehetségének 

kibontakoztatását.  

Javaslatot tettem a mentorált szaktanár általi korrepetálására, egyéb pedagógiai szakember által történő 

fejlesztésére, illetve iskolapszichológus, nevelési tanácsadó által nyújtott szolgáltatás igénybevételére. 

 A mentoráltakról mentori naplót vezetek.  

5 tanulót mentorálok, (a tanuló tanulmányi eredményének függvényében szükség szerint iskolaidőn 

kívül is) hetente legalább 1 alkalommal minimum 1,5 órában mentoráltanként. 

A program során hangsúlyt fektetek a szociális-mentális gondozásra is, mely az egyén 

személyiségének megerősítését és körülményeinek stabilizálását célozza.  

Egyéni fejlesztési tervet készítek, melyben közös célokat határoztunk meg. A fejlesztési terv konkrét 

célokat, illetve a célokhoz segítő lépéseket fogalmazza meg, és kiemelt szerepe van benne azoknak a 

területeknek, amelyek a fiatal érdeklődéséhez szorosan kapcsolódnak. Fontos a készségek és a 

tudásszint felmérése az egyéni haladási ütem megtervezésében. 
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Szabadidős, kulturális és sportprogramokban való részvétel 

 

Önismereti tréning: Mentor csapatunk 2014.03.06-08-án önismereti továbbképzésen vett részt.  

A tréning keretében különböző kompetenciák fejlesztésére került sor, például: önértékelés, konfliktus 

kezelés, stressz és az agresszió elkerülése. Ezek mellett nagy hangsúlyt kapott a továbbképzésen a 

lelki egészség megőrzése, a kiégés elkerülése, valamint az életvitel tudatos megváltozásának lépései. 

A hasznos tanácsokkal teli három napot remek hangulatban töltöttük el. 
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Idegen nyelvi konferencia: Intézményünkben március 27-én került sor az idegen nyelvi szakmai-

módszertani konferenciára, melyen diákjaink és munkatársaink mellett a járás nyelvtanárai is részt 

vettek. A rendezvény amerikai idegen nyelvi lektorunk Eric Michener Knox előadásával vette 

kezdetét, aki a sport amerikai oktatásban betöltött fontos szerepéről beszélt, melyet iskolánk tanára, 

Tajthy Judit tolmácsolt. Mentoráltjaimmal érdeklődve hallgattuk az élményszerű beszámolót. Majd 

arról hallgathatunk meg előadásokat, hogy hogyan lehet még érdekesebbé tenni az idegen nyelv 

tanítását-tanulását. Illetve, hogyan ösztönözzük a tanulókat az egyre önállóbb kommunikálásra idegen 

nyelven.  
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Digitális írástudás fejlesztése: Egy 30 órás továbbképzés keretén belül sajátíthattuk el a SMART 

NOTEBOOK interaktív tananyag készítő program lépéseit. A képzés keretén belül különböző 

formátumú interaktív feladatokat készítettünk, melyeket a későbbiekben tanórákon hasznosíthatunk.  

A képzés ideje: 2014. 04. 07.,04.14., 04.23. 
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Családi nap: Iskolánk úgy döntött, hogy május 08-án szervez egy családi napot, melyen a kollégákon, 

a diákokon és a mentorokon kívül a tanulók szüleit is meghívtuk. A nap a diákok kulturális műsorával 

indult, ahol verssel, tánccal, énekkel és egy drámai előadással szórakoztattak bennünket tanulóink. A 

szórakoztató előadás után családiasabb hangulatban folytatódott a délután. Egy közös főzésre került 

sor, mely közben könnyedebb hangulatban beszélgethettünk a mentoráltjaink szüleivel is. A 

szervezésben és lebonyolításban aktívan részt vettem. 
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Környezetvédelmi nap: Május 19-én a környezetvédelmi nap alkalmából mentoráltjaimmal részt 

vettünk az iskolaudvar takarításán, illetve virágosításában.  
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Informatikai konferencia:  

2014. május 21-én informatikai konferenciát rendeztünk iskolánkban. A meghívottak között voltak a 

Rétközi Iskolaszövetség iskoláinak informatika szakos tanárai, igazgatói, érdeklődő diákok, és nem 

utolsósorban mentoráltjaimmal együtt én is részt vettem az előadáson. Már az első előadás nagy 

érdeklődést váltott ki, - mely poénokkal is fűszerezett volt - hiszen a mobil eszközök („okos telefon”, 

táblagép) programozásáról, valamint e programozás elsajátításának lehetőségeiről is szó esett. Majd a 

következő előadásban az informatika oktatás jövőjét is előre vetítették. S zárásként Katona László 

intézményünk informatika tanára tartott bemutatót az iskolánkban folyó szakmai informatika 
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oktatásról, valamint bemutatta néhány tanulónk kiemelkedő munkáját is. Hasznos információkkal 

gazdagodva távoztunk a konferenciáról. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Operalátogatás:  

Intézményünk diákjaival operalátogatáson vettünk részt 2014. május 22-én Budapesten, a felújított 

Erkel Színházban. Két egyfelvonásos darabot tekinthettünk meg. Az egyik mű Mozart: A 

színigazgató, a másik Vajda: Mario és a varázsló volt. Mindkét darab újszerű, modern feldolgozásban 

került bemutatásra. A gyerekek együtt érdeklődéssel néztük végig mindkét darabot. Az előadás után 

kellemes élményekkel tértünk haza. 
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Kelt: Ibrány, 2014. május 31.  

 

 

 

 

_________________________________ ________________________ 

Kőhegyi Edit Zsuzsanna  

tankerületi igazgató 
Korpai Zsoltné 

 mentor 
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Gincsai Zoltán Gábor 

Ibrányi Móricz Zsigmond Gimnázium, 

Szakközépiskola és Kollégiumigazgató 
 


